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We staan er zelden bij stil wanneer we op een knop drukken om de straat over te steken: het
geruisloze begin van een kleine kettingreactie. Wie als voetganger braaf wacht op het groene licht
bij het stoplicht, zet ongemerkt een reeks zware motoren in beweging. Auto’s moeten remmen,
stationair draaien en weer optrekken. Wat op het eerste gezicht een toonbeeld is van veilige orde
en strakke regeltrouw, blijkt achter de schermen een verrassende milieubelasting met zich mee te
brengen.

De spanning tussen rigide verkeersregels en ecologische bewustwording is nergens zo tastbaar
als op de kruising. Wie de berekeningen erop naslaat, ziet dat een paar keer per week stoppen bij
een voetgangerslicht of een zebrapad op jaarbasis al snel leidt tot ruim veertien kilo aan extra
CO₂-uitstoot. Dat staat gelijk aan het verbranden van bijna twintig kilo haardhout; een hoeveelheid
waar een flinke boom een hele tijd aan moet groeien om weer uit de lucht te filteren. Het roept een
fundamentele vraag op: moeten we in onze open samenleving altijd blind regels opvolgen, of
mogen we zelf blijven nadenken?

Regels zijn er uiteraard om de veiligheid te waarborgen en chaos te voorkomen. Maar wanneer
systemen verworden tot dogmatische wetten die we gedachteloos uitvoeren, verliezen we de
flexibiliteit om zelf af te wegen wat in een specifieke situatie wenselijk is. Dit brengt ons op een
groter, bijna filosofisch dilemma over gehoorzaamheid. Als we burgers aanleren om elk systeem,
hoe omslachtig of milieubelastend ook, zonder enige weerstand blind te volgen, slaat de balans
snel door. Kan een dergelijke doorgeslagen cultuur van onvoorwaardelijke gehoorzaamheid
uiteindelijk ook de voedingsbodem vormen voor autoritaire regimes, zoals we die in de donkere
jaren dertig van de vorige eeuw zagen opkomen? Wanneer het individu stopt met kritisch bevragen
en elk bevel of signaal van bovenaf als absoluut omarmt, ligt de grens naar onvrijheid
verontrustend dichtbij.
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